
Ý NGHĨA MÀU LAM 
THE MEANING OF THE GRAY COLOR 

 

ñ‹ tåo s¿ ÇÒng nhÃt cûa m¶t t° chÙc, ngÜ©i ta 

thÜ©ng Çòi hÕi các thành viên phäi m¥c áo quÀn 

ÇÒng phøc. Tùy theo møc Çích cûa t° chÙc, ÇÒng 

phøc cÛng ÇÜ®c ch†n l¿a Ç‹ bi‹u l¶ tinh thÀn cûa t° 

chÙc Çó. Gia ñình phÆt Tº ViŒt Nam cÛng không 

ngoåi lŒ, và màu lam ÇÜ®c ch†n l¿a cho màu áo cûa 

t° chÙc. 
 

 

Màu Lam cûa Gia ñình PhÆt Tº v§i nh»ng 

š nghïa sau: 

1. Bình Ç£ng: T° chÙc GñPT gÒm Çû m†i thành 

phÀn, tØ m¶t em bé lên næm Ç‰n m¶t cø già bäy 

tám mÜÖi tu°i; tØ m¶t ngÜ©i lao Ç¶ng tay chân 

Ç‰n nh»ng ngÜ©i h†c r¶ng tài cao; tØ m¶t em h†c 

sinh v« lòng Ç‰n m¶t vÎ giáo sÜ kinh nghiŒm. TÃt 

cä ÇŠu Ç‰n v§i nhau trong tinh thÀn bình Ç£ng, 

san sÈ tØ cái vui Ç‰n cái kh° mà không bao gi© 

phân bì hÖn thua cao thÃp. 

 

2. Hòa ÇÒng: Màu lam là màu hòa h®p v§i thiên 

nhiên và màu s¡c. Màu lam có th‹ ÇÙng chung 

v§i bÃt cÙ màu nào mà không quá n°i bÆt ho¥c 

chìm Ç¡m. N‰u m¶t màu s¥c s« nhÜ Çen ho¥c ÇÕ, 

thì màu lam là m¶t màu nhu hòa. N‰u m¶t bu°i 

tr©i n¡ng chang chang, màu lam là m¶t màu dÎu 

mát. N‰u m¶t bu°i sáng mùa Çông lånh lëo, thì 

màu lam là màu mang theo hÖi Ãm. TÃt cä Çó là 

møc Çích cûa T° ChÙc là luôn Çem vui cÙu kh° 

Ç‰n cho muôn loài. 

 

 

3. Tinh tÃn và nhÅn nhøc: Màu lam là m¶t màu 

dÍ cäm m‰n. NgÜ©i m¥c áo màu lam vào mình 

cÛng không th‹ nóng näy, ho¥c u buÒn mà phäi 

luôn luôn nhÅn nhøc và tinh tÃn trên ÇÜ©ng tu 

h†c và giúp ích m†i loài. 
 

 

 

 

 

To foster unity in an organization, the members 

usually are asked to wear uniforms. Depending on 

the goals of the organization, the uniform is chosen 

to represent the spirit of that group. The 

Vietnamese Buddhist Youth Organization is not an 

exception. The gray color is chosen purposefully to 

be the color of the shirt to be a part of the uniform. 

 

 

The color gray symbolizes: 

1. Equality, No Discrimination: The 

Vietnamese Buddhist Youth Organization 

consists of many classes. It does not matter if the 

person is a six-year-old child or a seventy-year-

old person, a blue or a white collar working 

person, a kindergartener or a professor, he/she 

will be treated equally. Everyone is welcomed 

without any discrimination. They share 

together each other's happiness and sorrow 

 

 

2. Harmony: Gray is a color which harmonizes 

with nature and all other colors. When put 

together with other colors, gray is not bright 

and does not stand out from the rest. Nor is it a 

dull color. With a loud color such as red or 

orange, gray softens its brightness. On a hot 

summer day, the gray color is a cool color to 

wear or to look at. In a cold winter morning, 

gray brings warmth. All these aspects of gray 

represent the purpose of the Buddhist Youth 

Organization--Using happiness to reduce the 

sufferings of all beings. 

 

3. Diligence and Endurance: Gray is well liked 

color. A person donning (wearing) the gray 

uniform shirt should not be temperamental or 

dispirited but always be patient. He/she should 

be diligent in learning and practicing Buddhism 

to help other beings end the cycle of life and 

death. 



Màu lam là m¶t màu dÍ dÖ nhÜng khó thÃy, bi‹u 

l¶ cho m¶t tinh thÀn cûa PhÆt Giáo. PhÆt tánh 

hay ma tánh cÛng tåi tâm ta. N‰u chúng ta vÅn 

mãi chåy theo tham døc thì PhÆt tánh cÙ mãi che 

khuÃt. N‰u chúng ta bi‰t xa dÀn døc v†ng thì 

PhÆt tánh låi càng ngày càng tæng trÜªng trong 

tâm chúng ta. 
 

Chi‰c áo Lam cûa t° chÙc mang m¶t š nghïa thÆt 

cao quš. Chúng ta nên cÓ g¡ng gi» gìn chi‰c áo 

cÛng nhÜ gi» gìn thân tâm cûa chúng ta phäi 

luôn trong såch. Không làm hoen Ó nó. Có nhÜ 

vÆy m§i xÙng Çáng là m¶t Çoàn sinh cûa T° 

ChÙc. 

 

 

 

The gray shirt of our organization has noble 

meanings. To be a good member of the Buddhist 

Youth Organization, one must always strive to keep 

the shirt, as well as the mind and body pure. One 

should not defile/disgrace it. 

 

 

 

 
 
 

  

  
  

  

 


